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Partage d’expérience : Digues, polders, entre conquéte sur l'estuaire et perspectives de reconnexions

Adapto est un projet initié par le Conservatoire du littoral
en 2015 qui explore des solutions face a I'érosion et a la
submersion marine dans le contexte d’accentuation du
changement climatique sur le littoral en préconisant une
orientation vers une gestion souple du trait de cote.

Ce projet se traduit par la mise en place d’'une gestion
souple du trait de coéte sur 10 sites pilotes a dominante
naturelle et agricole. Cela contribue a démontrer I'intérét
écologique et économique d’améliorer la résilience des
espaces littoraux pour protéger les activités humaines en
redonnant de la mobilité au trait de cote.
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© Life adapto

Le site de Mortagne-sur-Gironde, un des 10 sites pilotes de la
démarche Adapto.
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Tempéte Martin, bréches dans
le systéme d’endiguement,
submersion des terres et du
village

Construction de la digue
ORSEC et acquisition

du polder aval par le
Conservatoire du littoral

Mise en gestion auprés du
Conservatoire d’espaces
naturel de Nouvelle-Aquitaine

Tempéte Xynthia, submersion
des terres et du village

Apparition d’'une bréche dans
la digue du polder amont

Lancement du projet adapto
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Les actions réalisées sont :

1) Une cartographie des habitats naturels ;

2) Le diagnostic des activités agricoles présentes sur le territoire ;

3) Un bilan des évolutions sédimentaires, faunistiques, floristiques et paysagéres suite a la dépoldérisation du polder aval ;

4) Des actions pédagogiques aupres de scolaires, d’élus, d'usagers et de gardes du littoral ;

5) Le développement d’outils d’aide a la décision (analyses multi-critéres) et concertation autour des scénarios d'évolution possibles ;
6) Une analyse de la perception sociale des usagers et riverains;

7) Lamise en place d'un indicateur de qualité écologique ;

8) Des échanges d’expériences avec d’autres sites et capitalisation sur la démarche menée.
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D'apres l'article Adapto : vers une gestion so

te - site des polders de Mortagne-sur-Gironde, Plateforme Océan & Climat.




Partage d’expérience : Cycle de I'eau et saisonnalité en milieu urbain .
Pendant 30 ans,on a capté I'eau pour

I'amener vers 'océan, aujourd’hui on
cherche a Il'infiltrer dans les sols.
Désimperméabilisation Technicien.ne
et sol vivant

Aprés de nombreuses années a réaliser des
aménagements d'imperméabilisation et d’évacuation des Mobiliser un BRF issu du broyage
eaux pluviales aux réseaux, les pratiques évoluent. de sujets tombés lors des tempétes
Aujourd’hui, de nouvelles solutions sont développées _ etdebois flottés pour une
dans le territoire, des aménagements d’infiltration des économie circulaire vertueuse.
eaux a la parcelle et de valorisation de I'eau de pluie
favorisant le végétal. Leau n'est plus percue comme un
déchet mais comme une ressource.

Arbre de pluie

VALORISANT

Cuve viticole Utiliser de l'eau de
pluie pour l'arrosage et

ECONOME lenettoyagedelaville.

Noue d’infiltration
des eaux de pluie

f3

Le semis de prairies fleuries

pour milieu humide a la place
d’une pelouse permet de
réduire entretien annuel
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Précipitations
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000000 sous forme
S0 00000 de pluie

® 000 00

o & 6 0 0 0

o 0

Réseaux d’eaux pluviales

L'imperméabilisation des sols par les
trottoirs,routes, parkings, terrasses et toitures
empéche I'eau de s'infiltrer dans les sols.
Elle ruisselle en se chargeant des déchets
rencontrés avant d'étre évacuée

par les réseaux d'eaux pluviales

et les cours d'eau.

Condensation
formation, des nuages

S00000 En cas de fortes pluies, ce systeme
S0 00 '. peut étre totalement saturé : réseaux,
» Voiries et parkings, maisons inondées...
.

.

...les eaux pluviales sont
alors rejetées dans la mer
avec les polluants

qui les accompagnent

Evaporation
de I'eau de mer

(huile moteur, mégots, plastiques,
déjections canines...)

Document issu du Cara'mag49, GEPU P12-13
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pluviales vers les zones d’espaces verts existants ou en en créant de nouveaux;, dont :

Jardin de pluie :
surface d'infiltration
améme le sol

. Récupérateur d’eau
(arrosage, toilettes)

Revétements de
sol perméables

Tranchée drainante

Noues ou fossés Accotements végétalisés

Espaces verts

végétalisés légérement décaissés pour perméables en
orienter les eaux de pluie léger contrebas
YY) dans la végétation des sols

9000 Infiltration

dans les sols
et alimentation
des nappes
phréatiques

Ecoulement ...
dans les réseaux ou ..., "

Revétement de : 5
dans les cours d'eau ">

chaussée perméable

Le risque de saturation
diminue, I'eau est orientée

vers des zones de rétention
en cas de fortes pluies.

. . . Zones de rétention
oo et d’infiltration

des eaux pluviales
(Marais, ...)

Les rejets
d’eaux pluviales
en mer sont
minimisés
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GLOSSAIRE

Anthropique : Fait par un étre humain ; d( a I'existence et a la
présence d’humains.

Assec : Etat d’un cours d’'eau lorsqu'’il est a sec
Barrail : Paysage cultivé de prairies humides bocageres.

Bassin versant : Espace géographique alimentant un cours
d’'eau et drainé par lui.

Biodiversité : Ensemble de toutes les variations du vivant
atoutes les échelles : écosystémes, especes, populations,
individus, génes.

Canal : Voie navigable artificielle.

Changement climatique : Variations des températures et des
conditions météorologiques sur le long terme.

Chenal : Déviation d’une riviére, pour le fonctionnement d’un
moulin ou permettant la navigation.

Confluence: Jonction de deux cours d’eau.

Continuité écologique : Se définit par la libre circulation des
organismes vivants (leur permettant I'accés aux différentes
zones indispensables a la réalisation de leur cycle de vie) et le
bon déroulement du transport naturel des sédiments.

Coulage : terme médocain pour définir les fossés de drainages
agricoles et autres infrastructures.

Couloir de migration : Axe étroit emprunté par les oiseaux
durant les migrations.

Corridor écologique : Espace naturel (terrestre, aquatique
ou aérien) assurant la connexion entre les réservoirs de
biodiversité (milieux d’'intérét écologique), garantissant ainsi
le déplacement et la dispersion des espéces nécessaires a la
stabilité des populations.

Crue : Elévation du niveau dans un cours d’eau, un lac.
Dépoldérisation : Remise en eau d’un ancien polder.

Ecosystéme : Unité écologique fonctionnelle caractérisée

P

par un environnement (biotope) et I'ensemble des espéces
(biocénose) quiy vivent, s’y nourrissent et s’y reproduisent.

Ecotone : Zone de transition entre deux écosystémes.

Elevage extensif : Elevage caractérisé par une faible pression
de paturage a I'hectare. Aucun ou peu d’apports de nourriture
n'est requis.

Embouchure : Partie terminale, simple (estuaire) ou ramifiée
(delta) d’'un cours d’eau qui se jette dans la mer ou dans un lac.

Erosion littoral : Phénoméne qui se traduit par le recul du
trait de cote, suite au départ de matériaux (sables, roches,
sédiments).

Espace naturel sensible : Espace dont |le caractéere naturel est
menacé et rendu vulnérable, actuellement ou potentiellement,
soit en raison de la pression urbaine ou du développement des
activités économiques ou de loisirs, soit en raison d’'un intérét
particulier eu égard a la qualité du site ou aux caractéristiques
des especes végétales ou animales qui s’y trouvent.

Estey : Partie d’'un cours d’eau soumise a la marée, a sec a marée
basse. Terme local pour chenal ou étier qui alimente les marais
salants.

Estran : Zone du rivage soumise au balancement de la marée,
également appelé zone intertidale.

Faune : Ensemble des especes animales vivant dans un espace
géographique ou un habitat déterminé.

Fleuve : Cours d’eau important qui se jette dans la mer.

Flore: Ensemble des plantes dans un espace géographique ou
un habitat déterminé.

Fossé : Curage du sol pour drainer I'eau qui y stagne.
Hydrologie : Etude des eaux, de leurs propriétés.

Hydromorphologie : Etude de la morphologie et de la
dynamique des cours d’eau.

Jalle : Mot gascon signifiant “cours d’eau” utilisé pour

de nombreuses riviéres médocaines.

Marais : Couche d’eau stagnante, en général peu profonde, et
envahie par la végétation aquatique ou herbacée qui varie selon
la hauteur de I'eau, I'importance des périodes d’assechement et
le taux de salinité.

Marées : Mouvement journalier d’oscillation du niveau de la
mer, dG a l'attraction lunaire.

Polder: Marais littoral endigué et asséché.

Résilience: Capacité d’'un écosystéme, d’un biotope ou d’'un
groupe d’individus (population, espéce) a se rétablir aprés une
perturbation extérieure (incendie, tempéte, défrichement, etc.).

Ressources naturelles : Substance, organisme, milieu ou objet
présent dans la nature, sans action humaine, et qui fait, dans
la plupart des cas, I'objet d’'une utilisation pour satisfaire les
besoins des humains, animaux ou végétaux.

Ripisylve: Formation végétale qui se développe sur les bords
des cours d’eau ou des plans d’eau situés dans la zone frontiere
entre I'eau et la terre.

Rive: Bande de terre qui borde un cours d’eau.
Rouille : Petit cours d'eau.
Roseliére : Zone ol poussent principalement des roseaux

Slikke (ou vasiére): Partie basse de la vasiére recouverte a
chaque marée

Shorre : Partie haute de la vasiére recouverte aux grandes
marées

Submerssion marine : inondation temporaire de la zone cétiere
par la mer dans des conditions météorologiques extrémes.

Vasiére : Une vasiére est une zone de sédimentation naturelle
constituée de matériaux fins non sableux.

Zone humide : Selon le code de I'environnement, ce sont des
“terrains, exploités ou non, habituellement inondés ou gorgés
d’eau douce, salée ou saumétre de facon permanente ou
temporaire[...]". (Art.L.211-1).



Sigles et acronymes

ENS : espace naturel sensible

EPAGE : Etablissement public d’aménagement et de
gestions des eaux

GEMAPI : gestion des milieux aquatiques et la prévention
des inondations

GEPU : Gestion des eaux pluviales urbaines
IFREMER : Institut Francais de Recherche pour
I’Exploitation de la Mer

OFB : Office francais de la biodiversité

OQP: Objectif qualité paysagere

ONF : Office national des foréts

PAPI : programme d’action pour la prévention des
inondations

PNM : Parc naturel marin

PNR : Parc naturel régional

PP : Plan paysage

SAGE : schéma d’aménagement et de gestion des eaux

SDAGE : schéma directeur d’'aménagement et de gestion
des eaux

SMBV(HM) : Syndicat mixte du bassin versant (haut
médoc)

SMIDDEST Syndicat Mixte pour le Développement
Durable de 'Estuaire de la Gironde

ZEC : zone expansion des crues

ZNIEFF Zone Naturelle d’Intérét Faunistique et
Floristique
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